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PRESENTACION:

Un aho mas se organiza el curso de actualizacion en neumologia, que este ano 201 |, IV edicion,
lleva por titulo “Novedades en Neumologia y Talleres clinicos”.

No es de extranar que el titulo de la presente edicion sea Novedades en Neumologia, pues son
muchas las que estos ultimos afos han surgido en el campo de las enfermedades respiratorias.

En el terreno del asma, han sido publicadas diferentes editoriales en revistas de gran impacto
referente al uso de los broncodilatadores de larga accion tanto adrenérgicos como
anticolinérgicos, se han consolidado moléculas tipo anticuerpos monoclonales en esta area y
venimos optimizando el grado de control de los pacientes con asma, siendo evaluados con
adecuadas escalas y test objetivos.

En el terreno de la EPOC, estamos inmersos en una revoluciéon terapéutica y de clasificacion,
incorporandose nuevas terapias inhaladas y no inhaladas en estos pacientes, nuevos ensayos
clinicos, y futuras moléculas a la vista que haran sin duda un ejercicio de buen control en
nuestros pacientes. Nuevas clasificaciones referentes a la gravedad de nuestros pacientes,
nuevas expectativas respecto al control de las comorbilidades y diferentes fenotipos de EPOC
que pueden representar sin duda alguna, un paso mas en la mejora diaria de esta enfermedad.
Empezamos a creernos la EPOC como una enfermedad mas alla del pulmén, una enfermedad
sistémica, estudiando farmacos como los betabloqueantes, estatinas y otros en el capitulo de las
exacerbaciones en la EPOC.

Asimismo recientemente ha surgido una nueva recomendacion sobre Neumonia Adquirida en la
Comunidad de SEPAR, que esta siendo muy debatida en diversos foros y que seguramente sera
motivo de una discusion interesante y formativa en el presente curso.

Ultimamente venimos asistiendo a una eclosion cientifica en el campo de las Apneas del Suefio y
especialmente en el ambito de su vertiente cardio y cerebrovascular. Es un hecho la asociacion
con la HTA y en el presente curso repasaremos cual es la mejor evidencia y opcion terapéutica
en este sentido.

En Enero de 201, entra en juego una nueva ley y ordenacién sanitaria referente al tabaquismo
en diferentes lugares de ocio y no ocio. (Es la ley que estabamos esperando? ;Avanzaremos en
el control del tabaquismo?. Todo ello de la mano de uno de los neumodlogos que mas
activamente ha trabajado en este campo, sera repasado en esta edicion.

Pero si algo llamara la atencion en el presente curso, sera sin duda la mesa redonda titulada 69
segundos, participando 5 neumodlogos y un moderador de atencion primaria que seguro
fomentara el debate sobre los principales temas neumolégicos de actualidad.

Y no podria faltar un curso sin talleres clinicos tan practicos como los que aqui se plantean.
Existira un taller de ecografia toracica preferentemente dirigida a neumodlogos y residentes de
neumologia y asimismo se impartiran diferentes talleres practicos y muy utiles en el dia a dia de
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cualquier facultativo; un taller de terapia inhalada, otro de espirometria y por ultimo una grata
sorpresa en cuanto a la radiografia de torax se refiere; un taller de la mano de uno de los
ponentes de moda en Radiologia, gran comunicador que hara de una hora el tiempo mas corto
que jamas hayamos pasado, aprendiendo y disfrutando con los diferentes casos clinicos.

Es por ello que agradezco a la industria farmacéutica de antemano, el desinterés por su gran
colaboraciéon en el presente IV CURSO y animo a todos los facultativos y residentes que
quieran pasar dos tardes repasando las principales novedades en neumologia asi como
asistiendo a talleres clinicos muy practicos que se animen a acudir al IV CURSO de
ACTUALIZACION en NEUMOLOGIA: “Novedades en Neumologia y Talleres Clinicos” a
celebrar en Caceres los dias 30 y 31 de Marzo de 201 I.

Jaime Corral Penafiel

Director del Curso

CARACTERISTICAS del IV CURSO:

Lugar: llustrisimo Colegio Oficial de Médicos

Fechas: Miércoles 30 y Jueves 31 de Marzo de 201 |

Horario: Miércoles: 17:00-20:30 h, Jueves: 8:30—11:30, 17:00-20:30 h (10 horas lectivas)
Avales: ANCA, SEAR, SEPAR, SEMFYC, NEUMOSUR, SEMERGEN, CIBERES

Colaboracion: Junta de Extremadura (Consejeria Sanidad y Dependencia), Escuela de Estudios
de Ciencias de la Salud, llustrisimo Colegio Oficial de Médicos, Gerencia A. Salud de Caceres,
Seccion de Neumologia del Hospital San Pedro de Alcantara.

ACREDITACION por SEAFORMEC
DECLARACION DE INTERES SANITARIO por la Consejeria de Sanidad y Dependencia
ORGANIZA: Servicio de Neumologia. Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres

DIRECTOR del CURSO: Dr. Jaime Corral Penafiel. Neumdlogo. CIBER Enfermedades
Respiratorias. Seccion de Neumologia. Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres

COORDINADORA del CURSO: Dra. Amparo Gomez Esparrago. Médico de Familia. C.
Salud Zorita. Caceres
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PROGRAMA:

MIERCOLES 30 MARZO DE 201 |

17:00-17:30 INAUGURACION

Dr. José M? Vergeles Blanca. Director General de Planificacién, Formacién y Calidad de la Junta
de Extremadura

Dr. Juan Antonio Riesco Miranda. Vicepresidente Neumologo de SEPAR.

Dr. Jaime Corral Penafiel. Director del IV Curso de Actualizacion en Neumologia

17:30-17:50 ;TRATAMOS BIEN EL ASMA BRONQUIAL?

Dr. M. Agustin Sojo Gonzalez. Neumologo. Hospital S. Pedro de Alcantara. Caceres.
17:50-18:10 ;QUE HAY DE NUEVO en el TRATAMIENTO de la EPOC?

Dr. Jaime Corral Penafiel. Neumologo. CIBERES. Hospital S. Pedro de Alcantara. Caceres.

18:10-18:30 NUEVAS RECOMENDACIONES en el TRATAMIENTO DE LA
Neumonia Adquirida en la Comunidad (NAC): Pros y Contras.

Dr. F. Javier Gomez de Terreros Caro. Neumologo. CIBERES. Hospital S. Pedro de Alcantara.
Caceres.

18:30-18:50 DESCANSO

18:50-19:10 SAHS e HTA

Dr. ). Fernando Masa Jiménez. Jefe Seccion Neumologia. CIBERES. Hospital S. Pedro de
Alcantara. Caceres.

19:10-19:30 ;COMO INICIAR UN TRATAMIENTO EN TABAQUISMO?

Dr. J. Antonio Riesco Miranda. Neumologo. CIBERES. Hospital S. Pedro de Alcantara. Caceres.

19:30-20:30 DISCUSION: “69 SEGUNDOS EN NEUMOLOGIA”
Moderador: Dr. Ignacio Prieto Romo. M. de familia. C. Salud de Navalmoral

Mesa Redonda: Dr. Sojo, Dr. Corral, Dr. Gomez de Terreros, Dr. Masa, Dr. Riesco
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JUEVES 31 DE MARZO DE 2011

MANANA
8:30-11:30 TALLER TEORICO-PRACTICO EN ECOGRAFIA TORACICA.
Dra. Carola Gémez Estern. Radiologa. Hospital S. Pedro de Alcantara. Caceres.

Lugar: Sala de Sesiones y Broncoscopias del S° Neumologia. Hospital S. Pedro de Alcantara.
Caceres.

TARDE
17:00-18:00 TALLER TEORICO-PRACTICO EN INHALADORES

Dra. Manuela Rubio Gonzalez. M. de Familia. CS Romangordo

18:00-19:00 CASOS CLINICOS EN ESPIROMETRIA

Dr. Jaime Corral Penafiel. Neumologo. CIBERES. Hospital S. Pedro de Alcantara. Caceres.

19:00-19:30 DESCANSO

19:30-20:30 TODO LO QUE QUISO SABER SOBRE RADIOGRAFIA DE TORAX

Dr. Pedro Bustillo Bussalacchi. Radi6logo. Hospital Universitario Morales Meseguer. Murcia.

20:30 CLAUSURA y CONCLUSIONES del IV CURSO.

Director del IV Curso: Dr. Jaime Corral Penafiel

21:00 FIN DE CURSO (POR DETERMINAR)



